
   

 

   

 

 
 

DYRKNINGSVEJLEDNING        April, 2026 

Lucerne (Alfalfa) 
 
 

 

VÆKSTFORM 
Lucerne er en bælgplante med kvælstofsamlende 
knoldbakterier på rodnettet. Lucerne har en dybere 
liggende rod end f.eks. hvidkløver og en opret vækst.  

 
JORDBUND 

Lucerne stiller ikke store krav til jorden. Den kan dyrkes 
på almindelige gode sand- og lermuldede jorder.   Dog 
ikke på arealer med lave reaktions tal, da plantens 
kvælstof fikserende evne er afhængig af høje reaktions 
tal (>6,5). Lucerne udvikler en kraftig, dybtgående 
pælerod, hvilket gør den til en meget tørketolerant 
afgrøde.  

 
SÆDSKIFTE 
Som vekselafgrøde i et kornrigt sædskifte har lucernen 
både en sædskifteforbedrende effekt og en betydelig 
kvælstofeffekt.   
Der bør gå mindst seks år mellem dyrkning af forskellige 
græsmarksbælgplanter. Ved overholdelse af nævnte 
tidsinterval vil faren for angreb af knoldbægersvamp og 
stængelnematoder være begrænset til et minimum. 
 
UDLÆGSMÅDE 
Lucernen udlægges almindeligvis i vårbyg. Såning med 
hver anden tragt er normalt, men såning af lucernen med 
hver tredje tragt kan også anvendes, hvis det kniber med 
at få udsædsmængden langt nok ned. Der kan eventuelt 
iblandes inaktivt materiale som bøgesmuld.  
 
Lucernen sås samtidig med kornet - gerne mellem 
rækkerne, eller straks efter dæksæden er sået. Lucernen 
sås i 1 - 1,5 cm´s dybde. Det kan være nødvendigt at 
tromle jorden efter såning af dæksæden. 
 
Udsædsmængden bør være 3 - 4 kg pr. ha med den 
laveste under specielt gunstige spiringsbetingelser. Der 
tilstræbes et plantetal på 50 -  100 pr. m².    
Tusindkornsvægten er ca. 2,5 gram.   
  
Hvis der ikke tidligere har været lucerne i marken, skal 
frøet podes med en bakteriestamme (Nitragin Gold) inden 
såning. Dette kan gøres i god tid inden såningen, hvis blot 
frøet opbevares køligt og mørkt. Direkte sollys kan skade 
bakterierne. I praksis kan man blande frø og podemiddel 
i en balje eller trillebør og bagefter hælde det tilbage i 
sækkene. Så er frøet klar den dag, der skal sås. Husk 
værnemidler!     
  
Hold øje med gnav fra bladrandbiller, som kan ødelægge 
udlægget ved at gnave bladene væk! 
 
BEHANDLING 
 
Efterår 

Dæksædens halm fjernes hurtigst muligt efter 
høst.  Halmen kan også snittes. Det kræver en fin  

 
snitning med god fordeling og et kraftigt udlæg. 
 
Er udlægget meget kraftigt bør det afpudses ultimo 
september – primo oktober. Meget vissent materiale efter vinter kan 
forsinke væksten i foråret. 
 
Forår  
Afgrøden kan afpudses, hvis den er meget kraftig og tæt 
i foråret. Afpudsning skal så ske senest midt i maj, inden 
stænglerne strækker sig og de første blomster kommer til 
syne. Afpudsningen må ikke foretages dybere end 8 - 10 
cm over forgreningen. En afpudsning kan udsætte 
høsttidspunktet en uges tid. 
Erfaringerne er sparsomme i Danmark, men i udlandet er 
det almindeligt at tage et slæt forud for frøhøst. Forsøg 
ved Aarhus Universitet, Flakkebjerg har ikke givet udslag 
i frøudbytterne ved afpudsning af lucerne. En afpudsning 
vil dog åbne afgrøden mere op og i teorien give bedre 
mulighed for bestøvning og tilsvarende en mindre 
plantemasse ved høst, og dermed mindre tilbøjelighed til 
at de modne frø ødelægges ved vedvarende regn. 
 
GØDSKNING 
Lucernen er en kvælstofsamlende plante og tilføres ikke 
kvælstof. På jorder, hvor gødningstallene for P og K er   
normale, kan gødskning udelades. Ved lave K-tal tilføres 
der 50 kg K pr. ha. og fosfor bør tilføres med 10 - 20 kg P 
pr. ha ved normale eller lave fosfortal.  På arealer med 
høje K-tal kan kaligødskning resultere i en uønsket 
bladrig og frodig vækst. 
 
UKRUDT 
Ukrudtsarter, der volder rensningsmæssige problemer, er 
bl.a. hvidmelet gåsefod (melde), kruset skræppe, 
storkenæb, pragtstjerne, agergåseurt, fuglegræs, kamille, 
pileurt og korsblomstrede arter.   
 
Kløverarterne er også meget vanskelige af frarense, 
undgå derfor marker med kløver i frøpuljen.   
 
Forårsbekæmpelse i dæksæd: 
Bekæmpelse af tokimbladet krudt og enårig rapgræs kan 
udføres 1 l Stomp CS pr. ha. Det er vigtigt ved anvendelse 
af Stomp CS, at frøene er dækket af jord. 

 
Det er også tilladt at anvende 12 - 15 gram Harmony 50 
SX pr. ha. + sprede-klæbemiddel. Harmony må kun 
anvendes 1. gang om året.  
 
Efterårsbekæmpelse efter høst af dæksæd: 
Er der ikke anvendt Harmony 50 SX i foråret, er det tilladt 
at anvende op til 15 gram pr. ha + sprede-klæbemiddel 
efter høst af dæksæden. Der er effekt på fuglegræs, 
hyrdetaske, kamille og raps. 
Kerb 400 SC er godkendt mod græsukrudt og fuglegræs 
med 1,0 l pr. ha i november og december. Ved brug af 
rækkesprøjtning er det tilladt at behandle med 1,0 l pr. ha 



   

 

   

 

i perioden november til ultimo februar.  
 
Forårsbekæmpelse i frøavlsåret: 
Focus Ultra er godkendt mod spildkorn, kvik og 
andre græsser med 1 - 2 l + 0,5 l Dash pr. ha. 
Focus Ultra må bruges én gang pr. vækstår.  
 
SYGDOMME / SKADEDYR 
 
Efterår: 
Det kan være nødvendigt at behandle mod bladrandbiller 
straks efter høst af dæksæden, hvor der kan ske 
indvandring fra omkringliggende og afhøstede 
bælgsæds-marker.  
Behandling foretages med Lamdex – 0,3 kg pr. ha.  
Angreb af snegle kan forekomme i fugtige efterår, og de 
bekæmpes med Sluxx HP  
 
Sommer: 
Lus forekommer af og til i stort antal og kan påvirke 
udbyttet. Forsøg foretaget ved Aarhus Universitet, 
Flakkebjerg har vist store merudbytter for behandling. 
Derfor bør man behandle med Lamdex ved forekomst.  
 
BESTØVNING  
Humlebier er værdifulde ved bestøvning af Lucerne. De 
kan nå ned i blomsten og giver en sikker bestøvning af 
lucerne. Derfor kan der være ide i at placere frømarken i 
nærheden af skovkanter, diger og andre lokaliteter, hvor 
humlebier foretrækker at leve. Andre fritlevende bier 
leverer også værdifuld bestøvning. Alligevel anbefales 
det at sætte honningbier/humlebier ud i marken for at 
sikre en god og ensartet bestøvning. Der sættes to gode 
bistader pr. ha når blomstringen starter i begyndelsen af 
juni.  
 
På en god bestøvningsdag skal man kunne tælle 3 bier 
pr. m² overalt i marken.  
 
Humlebier (kasser) kan bestilles hos flere virksomheder og 
placeres spredt rundt om i marken. Vær opmærksom på, 
at humlebier kun er aktive 4-6 uger, hvorimod 
honningbierne er aktive i en mere langstrakt periode. Ved 
køligt og blæsende vejr ved hovedbestøvning, vil 
humlebierne dog ofte være mere aktive end 
honningbierne.  
 
Et bestøvnings-forsøg udført i 2024 hvor der var sat bure 
med hhv. honningbier og humlebier i en lucernemark 
viste, at bestøvning med et højt antal bestøvere – uanset 
art – øgede frøudbyttet i lucerne markant ift. 
omkringlæggende mark med ”normal” bestøvning. Spar 
derfor ikke på bierne.   
 
Ved at plante og/eller så bi-venlige planter med pollen og 
nektarproduktion på sin bedrift, kan der drages omsorg for 
at bierne også har fødemuligheder uden for afgrøderne 
blomstringsperiode. 
 

HØST 
Fra fuld blomstring, ofte i sidste halvdel af juli til høst går 
der normalt seks uger.   
Lucerne modner normalt i slutningen af august og kan 
skårlægges, når 80 - 85% af frøbælgene har skiftet farve 
fra grøn til brunlig. En selvkørende skårlægger fungerer 
godt, da der normalt skal håndteres en stor afgrøde 
masse.  Der vil normalt skulle gå 10-14 med vejring inden 
mejetærskning kan finde sted. Alt afhængigt af vejret. 
Ved mejetærskning skal man undgå beskadigelse af 
frøet. Spireevnen påvirkes let ved for hård behandling. 
Derfor bør man tærske så skånsomt, som det er muligt.   
 

GRUNDINDSTILLING AF MEJETÆRSKEREN 
Cylinderens periferihastighed: 25-27 m/sek. 
(Afhængig af cylinderdiameter, mellem 600 
- 1000 omdr./min.) 
Broafstand: Helt lukket. 
Evt. montering af brolister 
Øverste sold: Lamelåbning 12 mm. 
Nederste sold: Lamelåbning 3 mm. 
Luftmængde: Lille (700 omdr./min). 
Luftretning: 
Øverste vindleder: Mod emtesoldets 
midterste del. 
Nederste vindleder: I midterstilling. 
 
UDBYTTE  
Gennemsnitsudbyttet af årene 2022 - 2024 har været 575 
kg pr. ha. 
 
Rumvægt:  
Ved normal renhed vejer 1 m³ frø ca. 500 kg. 
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DYRKNINGSKALENDER 
 

Udlægsareal 
 
Marts/ 
April Udlæg i dæksæd 

3 - 4 kg udsæd pr. ha i 1 - 1,5 cm sådybde. 
Evt. tromling inden såning af lucernen. 

 
Maj Ukrudt 

1 l Stomp CS pr. ha eller  
 

Alternativt 12 - 15 g Harmony 50 SX pr. ha + 
sprede-klæbemiddel 

 

Aug. Høst af dæksæd 
 Undgå spild, afsæt kort stub. Halmen fjernes 
 eller snittes og fordeles godt.   

 
Aug./ Evt. afpudsning 
sept. Afpudsning mod ukrudt. Evt. får.  
 
Aug. Bladrandbiller 

 Lamdex ved behov.  
 
Sep.  Snegle (specielt fugtige efterår) 

 Sluxx HP 
 
 Ukrudt 

Dec./Jan. 1,0 l Kerb 400 SC pr. ha mod græsser.  
  
 Tidspunkt: 
  November-december ved alm. marksprøjte.  

November-1. marts ved rækkesprøjtning mellem  
rækker med afskærmet sprøjteudstyr. 

  

Frøareal 
 
 
Maj Kvik og andre græsser  
 Focus Ultra 1 - 2 l  + 0,5 l Dash pr. ha. 
 
Maj Tætte, bladrige marker 
 Evt. afpudsning 
 
Juni Bladlus 
 Lamdex ved begyndende blomstring. 
 Opfølgende behandling kan være nødvendigt. 
 Pas på bierne. 
  

Juli  Bestøvning 
 Helst to kraftige bi-familier pr. ha.  

 
Aug. Skårlægning 
 Aug./sept. Når 80 - 85 pct. af bælgene er brune 

- ca. 6 uger efter fuld blomstring. 
 
Sep. Mejetærskning 
 10-14 dage efter skårlægning 
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